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药物与临床

河北承德农村地区 ,野生蝎子分部很多 ,谷雨以后 ,气温回升 ,

野生蝎转入活动状态 ,许多村民在夜晚乘凉 ,晚上休息时 ,经常被

蝎子蛰伤。蝎子的毒性非常的强,被蛰后常剧痛难忍,甚至导致人

神昏谵语,产生幻觉。我们自2002年以来,在民间验方的基础上加

以改进 ,用柴胡煎剂治疗蝎子蛰伤90例 ,疗效颇佳 ,同时设立对照

组100例进行比较观察,现报道如下。

1  临床资料

1.1  一般资料

全部患者均为河北承德地区村民,随机分为治疗组与对照组。

治疗组:男48例 ,女42例。年龄8～64岁。对照组 :男55例 ,女45例。

年龄10～63岁 ,2组均无过敏体质者 ,被蝎子蛰伤后症状相似 ,具

有可比性。

1.2  诊断标准

全部患者均为无意识被蝎子蛰到 ,被蛰部位手99例 ,脚71例 ,

头部15例 ,腹部3例 ,臀部2例。均出现典型蝎子蛰后疼痛症状 :被

蛰时一瞬间如被针扎 ,灼烧感 ,蛰后24h内剧烈疼痛 ,被蛰部位麻

木 ,有胀感、烧灼感 ,伴肌肉震颤 ,体温升高 ,其中17例产生幻觉。

2  治疗方法

治疗组患者给予柴胡煎剂治疗柴胡60g:15g水煎 ,去渣温服 ;

45g水煎,带药渣清洗被蛰部位。对照组服用尼美舒利止痛治疗。

3  治疗结果

3.1  疗效标准

参照国家中医药管理局发布的《中医病证诊断疗效标准》治

疗 ,临床症状红肿灼热消失 ,无疼痛感为治愈 ;临床症状基本消

失 ,疼痛感减轻者为显效;临床症状无改善者为无效。

3.2   治疗结果 ,见表1

柴胡水煎剂内服外用治疗蝎子蛰伤较单独的解热镇痛药尼美

舒利治疗能起到更好的疗效。

4  讨论

蝎子的尾端有一根与毒腺相通的钩形毒刺,蛰人时毒液由此

进入伤口。蝎毒内含毒性蛋白 ,主要有神经毒素、溶血毒素、透明

质酸酶及使心脏和血管收缩的毒素等。人意外被蛰伤后,蛰伤处

常发生大片红肿、剧痛,轻者24h后症状消失,重者可出现寒战、发

热、恶心呕吐、肌肉强直、流涎、头痛、头晕、昏睡、盗汗、呼吸增快

等 ,甚至抽搐及内脏出血、水肿等病变。儿童被蛰后 ,严重者可因

呼吸、循环衰竭而死亡。

柴胡为伞形科植物Bupleurum chinense DC.或狭叶柴胡

Bupleurum scorzonerifolium Willd.的干燥根。按性状不同,分别

称为北柴胡及南柴胡,柴胡性微寒、味苦、能疏散退热 ,具有疏肝

升阳 ,和解表里的功效 [1 ]。现代药理研究证明:柴胡具有:解热、退

热、镇静、镇痛作用[2],抗炎、免疫抑制作用 [3～4]。同时,有研究指出,

柴胡提取液具有提高中枢神经兴奋性 ,诱导肝药酶活性 ,提高肝

匀浆超氧化物歧化酶(SOD)活性等功效 [5]。我们据此推断,柴胡的

功效作用可能是其在蝎子蛰伤中神奇疗效的作用机理之一。提高

中枢神经兴奋性 ,可对抗蝎毒所致中枢神经系统的抑制 ,从而治

疗蝎子蛰伤后致幻作用。诱导肝药酶活性,从而降低蝎毒在体内

(血液)中的浓度。提高肝匀浆超氧化物歧化酶(SOD)活性,促进体

内自由基的消除,保护人体器官免受损伤。

柴胡提取液治疗蝎子蛰伤疗效显著,功效确切 ,接下来 ,我们

将在我们的实验室研究中进一步探索其确切的作用机制。
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柴胡煎剂治疗蝎子蛰伤 90 例疗效观察

李勃

(天津第一中心医院中西医结合科  天津  300192 )

【摘要】目的  观察柴胡煎剂用于治疗河北承德地区蝎子蛰伤的临床疗效。方法  观察90例蝎子蛰伤患者蛰伤后立即内服外用柴胡
煎剂治疗。结果  柴胡煎剂治疗12h内治愈87例,显效3例,无效0例,总有效率100%。结论  柴胡煎剂治疗蝎子蛰伤疗效确切,功效显
著。
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表1  2组治疗结果比较[例(%)]
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